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Bienvenue

Enrouelibre

Un festival a dimension
humaine et bénévole
fierement propulsé par un
groupe de cyclistes d’Avello
Watermael-Boitsfort.

www.enrouelibre.be
info@enrouelibre.be

Avello

Avello, c'est la voix des
cyclistes en Belgique
francophone. Association
citoyenne, sans but lucratif et
composée a 99% de
bénevoles, nous agissons
ensemble pour rendre les
déplacements a vélo plus
sars, plus agréables et plus
accessibles a toutes et tous, a
Bruxelles et en Wallonie.

Au-dela de la promotion du
vélo, nous détfendons une
sociéeté plus égalitaire, plus
respectueuse de son
environnement et de ses
habitant-es et ou les intéréts
collectifs sont remis au centre
des préoccupations.

www.avello.org

J LE MOUVEMENT VELD

AVELLO

Atire-d’elles, femmes,
vélo etliberté par Claude
Marthaler

« Ne m'offrez
pas des fleurs.
Je veux une
bicyclette ! »
chante
Antonella
Bianco. Elles
sont
championne,
coureuse,
écrivaine,
réalisatrice,
comédienne, mécanicienne,
blogueuse, commentatrice
sportive, coursiere, féministe,
voyageuse, urbaniste,
pionniére... Le cyclonaute et
écrivain suisse Claude
Marthaler leur rend femmage
a travers une série de
portraits inspirants célébrant
l'audace, la liberté et la
passion pour le vélo.

AT

I FEMMES, V215 1 Lumerre

En partenariat avec les
Bibliothéques & ludotheque de
Watermael-Boitsfort

16h-17h30 Bibliothéque de
Watermael-Boitsfort, Espace
Delvaux

Sur inscription :
biblioludowb.be
02/66007 94




Soirée d’ouverture:
buvette et musique avec
I’Antifafare

L'antifafare est un ensemble
militant, fantaisiste,
multilingue et pétillant, basé a
Bruxelles. Avec une musique a
la fois combative et joyeuse,
elle donne le sourire a la lutte.

Dés 20h30 Maison haute

FILMS

Maison haute

SEANCE1 :1lh

Cycle

Court-métrage d'animation,
Sophie Olga de Jong and Sytske
Kok, 2 min, 2018 (Pays-Bas)

Une petite fille
apprend a faire
du vélo avec
son grand-
pére. Un,
deux, trois
coups de
pédales et la
voici partie
pour faire le
tour dela
terre !

Ciclopes Achata Colinas

Marco Espirito Santo, 2 min,
2025 (Portugal)

Les Ciclopes sont des
cyclistes. Ils sont libres et
intrépides. Ce sont des
explorateurs. Dans une ville
connue pour ses sept collines,
ils aplanissent les montagnes
et réduisent les inégalités. Un
film-poeme-manifeste tourné
a Lisbonne.

Une route d soi(e)

Elayis Bandini, 57 min, 2025
(France)

A 30 ans, Elayis enfourche son
vélo pour relier la France au
Japon. 15 mois d'aventure, de
solitude, de rencontres et de
réves entre les Balkans glacés,
les hauts plateaux du Pamir et
les rues bouillonnantes de
Tokyoﬂusqu'é son retour au
bercail via notamment la

mythique ligne du
Transsibérien. Elle nous
prouve que, méme sans ailes,
on peut aller loin'!

SEANCE 2:13h

Deux roues

Adarsh (Népal), Himanshu
(Inde), Jaewon (Corée) et
Takhmina (Tadjikistan), film
photographique par des
étudiant-es du master
DocNomads en réalisation de
documentaires a la LUCA School
of Arts (Bruxelles), 7 min, 2025

Takhmina, étudiante en
cinéma, observe un groupe de
femmes qui s'initient au vélo.
Les souvenirs affleurent.
Enfant, elle aussi avait
commencé a rouler. Mais le
vélo était mal vu, et Takhmina
avait dd renoncer. Les bribes
de son histoire intime
résonnent avec les images de
ces femmes en équilibre, en
apprentissage de liberté




Wheelie Boys

Aisha Adepoju, 15 min, 2025
(Belgique)

A I'aube de I'adolescence, trois
garcons vivent un été
suspendu entre camaraderie
et passion du wheeling,
moments de coolitude et
guestionnements intimes.

« On va rester fréres » dit I'un
des gamins, comme s'il savait
déja la fragilité des amitiés
d’enfance...

Alarecherche du machin
théatral

Benoit Dietrich et le Collectif
Abordage, 17 min, 2025 (Suisse)

Une troupe de théatre erre a
vélo a travers la Suisse
romande, jouant parfois une
piece perpétuellement en
cours d'écriture. A travers les
expérimentations et les
détours, tous-tes poursuivent
un méme but indéfinissable :
le machin théatral.

Les Hirondelles

Jeanne Henrion, Maryse
Williquet & Baptiste Maryns, 22
min, 2025 (Belgique)

Chacune avance a son
rythme. Petit a petit, elles
trouvent l'équilibre, puis osent
poser les pieds sur les
pédales et se lancer.
Apprendre a faire du vélo
pour ces femmes, ces

« hirondelles » du quartier du
Canal a Bruxelles, c'est une
fierté, un réve d'enfant
qu'elles réalisent. Avec les
premiers tours de roue, c'est
une nouvelle liberté qui s'offre
a elles.

Petit Spartacus

Sara Ganem, 28 min, 2023
(France)

Sara nous emporte avec elle
vers 'Est. Parce qu'elle est a
I'Ouest, oui, assurément.
D'ailleurs, elle nous le dit tout
de go. Et toutes ses rencontres,
toutes ses aventures sur la
route, elle les filme facon
jJournal de bord. Elle nous les
raconte avec humour et
détachement. Au fil des années,
elle en accumule des punch-
lines, des anecdotes, des
conquétes amoureuses et... des
verres aussi. C'est sdr, les dieux
de I'Olympe auront forcément
la réponse. Mais c'était quoi la
question ? Cette Ulysse des
temps modernes s'est perdue.
Elle peine a rentrer chez elle.
Mais pourquoi partir, au fait ?
Reste ici la fantaisie comme
réponse au trauma enfoui, pour
parler de choses graves sans en
avoir l'air. Un film ou les vélos
parlent grec et les cahiers
d'écoliers reprennent vie. « Pas
besoin d'étre réaliste méme si
c'est une histoire vraie. »

Eva Tourrent,
Responsable
programmation
et co-directrice
artistique de
Ténk

Lettres & Vélocio

Olivier Meissel et
Claude Marthaler, 26
min, 2024 (France)

Claude pédale sur
les traces de Paul
de Vivie, dit Vélocio,
« celui qui va vite a
vélo », précurseur
de la vélosophie et
du cyclotourisme.
Récemment atteint d'un
cancer, Claude s'aventure
dans son propre passé. Il fait
appel aussi aux géants,
mythes, cols et pionniers
cyclopéens pour traverser le
feu, tandis que fredonne dans
ses veines, encore et toujours,
le chant des roues.




Jeanne Lepoix, 42 min, 2024
(France) —

Dix nanas i
déchainées
au mental
en acier
(ou en
carbone) I
se lancent SRANIITTE
en o sy
tandems
sur
I'épreuve historique de la
« Fléche Vélocio ». Leur
objectif : rouler au minimum
360 km en moins de 24h,
ensemble. C'est la force
joyeuse du groupe qui les
ousse, comme du vent dans
e dos, pour affronter les
longues heures en selle
parfois monotones, les
moments de flottement, les
ajustements permanents et
une météo catastrophique.

Au pays des brumes

Sophie Planque, 53 min, 2023
(France)

Au cceur de I'hiver, Sophie et
Jérémy partent a la
découverte des survivances
animistes en Lituanie et en
Estonie. Equipés de leurs
bicyclettes a pneus a clous et
de leur tente, tous deux
doivent braver les tempétes
de neige, le froid mordant et
les tres longues nuits. Malgré
cela, ils profitent de la lenteur
de ce mode de locomotion
pour mieux ressentir la magie
des lieux traversés - et la
chaleur des personnes
rencontrées en chemin,
habitées par les anciens dieux
baltes.

Vélo/Love, salond’écoute
Animé par Jean De Lacoste

Venez écouter le vélo en
musique, guidés par les
commentaires d'un médiateur
culturel qui nous racontera
I'histoire qui se cache derriéere
chaque morceau choisi. Vélo
urbain ou vélo champétre,
tandem, Tour de France,
balade improvisée, la
bicyclette sera au coeur de ce
voyage sonore !

En partenariat avec les
Bibliothéques & ludotheque de
Watermael-Boitsfort et la
Médiathéque nouvelle

10h-11h30 - Auditorium des
Ecuries

Errance a vélodans les
cendres des
embrasements de 1525

Richard Forget

Voici 500 ans, dans le Saint-
Empire romain germanique,
de I'Alsace a la Saxe, de la
Thuringe au Tyrol, des
pauvres se sont soulevé-es et
ont cherché a renverser le
capitalisme naissant en
collectivisant les terres et les
moyens de production, en
éradiquant toutes les
hiérarchies, en détruisant les
chateaux, les monasteres, les
couvents, les murailles des
villes... Richard part a vélo sur
les traces d'une lutte
enthousiaste et forcenée
(mais perdue). Histoire de
rendre hommage, de ne pas
oublier et, pourquoi pas, dy
trouver des sources
d'inspiration. En route !

12h - Auditorium des Ecuries



Avec toute sa vie sur son
vélo

Florence Ramel

Questionnant
la place des
nomades dans
Nos sociétés,
Florence poétesse et
voyageuse légerement
déconnectée nous embarque
avec elle sur son vélo pour
sillonner I'Europe. Au rythme
de ses textes et de sa poésie
sincére et touchante, elle
saura éveiller notre esprit
d’évasion !

14h - Auditorium des Ecuries
Rumo @ Amazénia

Pauline de Theux

Au cours d'un
voyage en
Amérique du §
Sud, Pauline et §
son acolyte
sont piqués par
une drbéle de mouche, de
celles qui chatouillent les
idées. Sans trop réfléchir, ils
décident de relier Brasilia a un
affluent de '’Amazone... a
coup de pédales. Des vieux
vélos, des sacoches-bric-a-
brac en bidons sauvés d'une
station-service, 'aventure est
lancée et c'est a I'impro que
se compose l'itinéraire.

14h30 - Foyer de la Maison
haute

Comme ce soleil qui
danse : de Belgique au sud
du Maroc

Tom Donnen

Pas tout-a-fait
prét mais déja
parti, Tom
enquille les
kilomeétres direction le Sud.
Entre ciel et terre, un rythme
s'installe. Le vélo sera le
métronome de son périple,
sur lequel il pose des mots et
des questions. Avec le tempo
dans les jambes et le morceau
« Gibraltar » d'Abd Al Malik
dans les oreilles, le Maroc se
dessine a I'horizon. Tom nous
invite a suivre son voyage a
travers un récit rythmé de
contes et percussions.

16h - Auditorium des Ecuries

Larguezles amarres!
Bruxelles-Dakar

Antoine Laloux

Antoine,
réveur de 26
ans, part avec
son vélo pour
un voyage a
durée indéterminée. La
premiere étape sera de rallier
Dakar depuis I'Espagne en
traversant les montagnes de
I'Atlas puis le grand Sahara.
Arrivé a la capitale
sénégalaise, il embarque sur
un voilier, vélo en cabine,
pour une traversée du grand
large jusqu’aux iles chaudes
des Caraibes.

18h - Auditorium des Ecuries

ATELIERS &
ANIMATIONS

Carrousel Shuriken




Sérigraphie Notes, remarques, projets, anecdotes
La poésie de I'instant

Sacoches bidons

Micro féte foraine

Mécanique
Exposants

ais encore...




Vendredi2

Bibliotheque, Espace

A tire d’elles, femmes, vélo [Rencontre -

INFORMATIONS PRATIQUES

et liberté sur réservation Delvaux
Buvette, petite restauration, [Soiree Maison haute ’_ Billetterie Venir au festival
musique avec I'Antifafare  |douverture
Samedi (- Soirée d'ouverture : Maison haute et
. N c'est gratos ! Ecuries de Boitsfort
Films & rencontres g Place Gilson 2 & 3,
Vélo / Love Salon Auditorium des Prix libre 1170 Watermael-
d'écoute Ecuries Boitsfort

- Cycle
- Ciclopes achatas colinas

Projection
- Une route a soi(e)

Maison haute

1015 Prix suggéré (pour Espace Delvaux, Rue
Errance a vélo dans les L couvrir les couts du Gratés 3/3e étage
cendres des embrasements |[Rencontre Auditorium des festival)
de 1525 Ecuries estiva : e =
Parking vélo a l'entrée du festival
- Deux roues @ Prix solidaire (pour

- Wheelie Boys
- A la recherche du machin

Projection
théatral

1h

Maison haute

Avec toute sa vie sur son vélo [Rencontre

45’

Auditorium des
Ecuries

Rumo a Amazonia Rencontre

45’

Foyer de la Maison
haute

- Les Hirondelles
- Petit Spartacus

Projection

Th10

Maison haute

Comme ce soleil qui danse : |[Rencontre
de Belgique au sud du Maroc

45’

Auditorium des
Ecuries

- Lettres a Vélocio

Projection
- En tandemmes

Th30

Maison haute

- Larguez les amarres ! Rencontre

- Bruxelles-Dakar

45’

Auditorium des
Ecuries

@Prix plume (pour les
petits portefeuilles)

nous soutenir)

Vendredi : petite restauration
avec BUIBUI Foodtruck -
Vietnam Street Cuisine

Buvette

Les éleves de I'Etablissement
Sainte-Bernadette
(enseignement secondaire
professionnel) vous
accueillent tout au long de la
journée a la buvette de la
Maison haute.

Bibliotheque de
Watermael

Le festival ne prend pas de
réservation*. Nous vous
conseillons d'arriver une
quinzaine de minutes a
I'avance pour étre sar d'avoir
de la place.

*Sauf «A tire-d’Elles, Femmes,
vélo et liberté» par Claude
Mathaler : inscription auprés de
la bibliothéque

Au pays des brumes

Projection [Th

Maison haute

Ateliers & animations

Carrousel Shuriken

Animation enfants

Terrasse Maison haute

La poésie de l'instant (14h-17h) - 20

Rencontre

Maison haute

Micro féte foraine

Animation enfants

Ecuries

Mécanique vélo

Atelier

Extérieur

Sérigraphie

Atelier

Ecuries

Sacoches bidons

Atelier

Ecuries

Exposants

Stands

Ecuries

——— Un festival organisé par Avello Watermael-Boitsfort
Merci a nos partenaires et soutiens !
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Et vous, comment voulez-vous soutenir le
mouvement vélo ?

- En devenant membre : avello.org/nous-rejoindre
- En faisant un don : avello.org/don

www.avello.org



